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Abstract COMUNICAZIONI LIBERE

Sicurezza ed efficacia della tromboaspirazione 

nel trattamento endovascolare dello stroke ischemico acuto: 

dati preliminari del Registro multicentrico Italiano 

sulla TromboAspirazione (RITA-2)
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INTRODUZIONE. Lo studio Mr. Clean ha sancito che l’ap-
proccio combinato migliora l’outcome dei pazienti con
stroke ischemico acuto da occlusione dei rami arteriosi
prossimali. Nell’ambito del trattamento endovascolare, si
sta sempre più affermando la tecnica di tromboaspirazione
diretta. Scopo del presente studio è valutare fattibilità, si-
curezza ed efficacia della tecnica tromboaspirazione.
METODOLOGIA. Abbiamo incluso nel presente studio tutti
i pazienti contenuti nel Registro Italiano Trombo-Aspira-
zione (RITA, multicentrico), con arruolamento dei pazien-
ti che rispettavano i criteri d’inclusione del Mr. Clean. Ab-
biamo considerato endpoint primario Thrombolysis In
Cerebral Infarction (TICI) score 2b-3 e scala modified
Rankin Scale (mRS) di 0-2 a 3 mesi.
RISULTATI. 227 pazienti sottoposti a tromboaspirazione co-
me primo step di trattamento intraarterioso sono rientrati
nei criteri di inclusione: per 24% di questi è stato necessa-
rio utilizzare uno stent-retriver in quanto la tromboaspira-
zione era inefficace nel raggiungere un TICI di 2b o 3. Nel

confronto con i dati del Mr. Clean si evidenzia un ottimale
outcome clinico a 3 mesi, indicando che la tromboaspira-
zione è ugualmente efficace rispetto all’utilizzo di stent-re-
trivers come primo step di trattamento.
CONCLUSIONI. La tromboaspirazione si è dimostrata sicura
ed efficace quanto l’utilizzo di stent-retrivers nel tratta-
mento dello stroke ischemico acuto.
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